
lundi
Soupe de potiron

Nuggets végan
Coquillettes

Fromage blanc
Pomme

mardi
Jambon blanc
Rôti de dinde
Haricots verts

Fromage
Brownie noix de pécan

jeudi
Duo de choux râpés
Blanquette de veau

Riz
Petit suisse aromatisé

Clémentine

vendredi
Carottes râpées-œuf

Poisson
Brocolis
Fromage
Banane

MENU
du 19 au 23
janvier 2026


